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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Изобразительное творчество – специфическая детская активность, 

направленная на эстетическое освоение мира посредством изобразительного 

искусства. Образы детского изобразительного творчества рассматриваются как 

художественные, если в них находят отражение жизненные обобщения. 

Становление художественного образа у детей – дошкольников происходит на 

основе практического интереса в развивающей деятельности. Художественный 

образ лежит в основе передаваемого детям эстетического опыта и является 

центральным связующим понятием в системе эстетического воспитания. 

Овладение техникой при этом понимается не только как основа возникновения 

образа, но и средство обобщения ребенком своего представления о том или ином 

эстетическом объекте и способов передачи обобщений о нем в конкретном 

продукте (рисунке, коллаже). 

Новизна данной программы заключается в том, что занятия и игры 

соответствуют тематическому планированию детского сада, и рассматривает 

художественное – эстетическое развитие детей.  

Актуальность проблемы качества дошкольного образования возрастает с 

каждым днем. Перед сотрудниками нашего детского сада стоит непростая задача 

– построить свою работу так, чтобы она не только соответствовала запросам 

общества, но и обеспечивала сохранение самоценности, неповторимости 

дошкольного периода детства. 

Цель программы – формирование у детей раннего и дошкольного 

возраста эстетического отношения и художественно – творческих способностей 

в изобразительной деятельности. 

Основные задачи: 

 развитие эстетического восприятия художественных образов (в 

произведениях искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как 

эстетических объектов; 

 создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами; 

 ознакомление с универсальным «языком» искусства – средствами 

художественно-образной выразительности; 

 обогащение индивидуального художественно-эстетического опыта: 

«осмысленное чтение» — распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения; 

интерпретация художественного образа и содержания, заключенного в 

художественную форму; 

 развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

 воспитание художественного вкуса и чувства гармонии; 

 создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей 

в художественно – эстетическом освоении окружающего мира; 

 формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я – 

концепции –творца» 

 



Принципы формирования программы. 

 Общепедагогические принципы, обусловленные единством учебно-вос-

питательного пространства ГОУ: 

 принцип культуросообразности: построение или корректировка универ-

сального эстетического содержания программы с учетом региональных 

культурных традиций; 

 принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учётом природных и климатических особен-

ностей данной местности в данный момент времени; 

 принцип систематичности и последовательности: постановка и/или 

корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике 

«от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо из-

вестного к малоизвестному и незнакомому»; 

 принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания 

программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к воз-

расту; 

 принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

 принцип развивающего характера художественного образования; 

 принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей — 

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

 принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой 

на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в це-

лом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-

эстетической деятельности: 

 принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 принцип культурного обогащения(амплификации) содержания изобра-

зительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов; 

 принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской 

активности; 

 принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и ху-

дожественной деятельности; 

 принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (вос-

питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек-

тирующего); 

 принцип обогащения-сенсорно-чувственного опыта; 

 принцип организации тематического пространства (информационного поля) 

— основы для развития образных представлений; 

 принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых спосо-

бов действий, направленных на создание выразительного художественного 

образа; 



 принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, 

чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, 

эмоциональной открытости). 

 

Программа предназначена для детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет. 

Срок реализации программы 5 лет. Содержание программы 

ориентировано на возрастные показатели и стартовые возможности детей. 

Первый год обучения определен для детей первой младшей группы (2-3 

года). 

Второй год обучения – вторая младшая группа (3-4 года). 

Третий год обучения - средняя группа (4-5 лет). 

Четвертый год обучения – старшая группа (5-6 лет). 

Пятый год обучения – подготовительная группа (6-7 лет). 

Формы и режим образовательной деятельности. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности является игра. Содержание образовательной деятельности, 

построено исходя из трёх блоков педагогического процесса, это: 

 непосредственно образовательная деятельность (НОД) 

 совместная деятельность взрослого с детьми; 

 свободная самостоятельная деятельность детей. 

Непосредственно-образовательная деятельность строится как 

увлекательная проблемно-познавательная деятельность и носит 

преимущественно интегративный характер, проблемно-поисковый характер, 

предполагает познавательное общение, личностно-ориентированный подход 

педагога. Наиболее удобные для организации НОД, когда лепка, рисование и 

аппликация проводятся на основе одной темы (одного образа), что позволяет 

углубить и систематизировать художественный опыт ребёнка за довольно 

короткий промежуток времени. 

Ожидаемые результаты. 

 Ребенок проявляет устойчивый интерес к проявлению красоты в 

окружающем мире и искусстве; демонстрирует бережное отношение к 

произведениям искусства и памятникам культуры, эстетически 

привлекательным объектам, музейным экспонатам; высказывает желание 

принимать посильное участие в их сохранении. 

 Проявляет исследовательское поведение, инициативу, самостоятельность 

и индивидуальность в процессе освоения искусства. 

 Называет, узнает, описывает некоторые известные произведения, 

архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных промыслов. 

В процессе восприятия произведений искусства обращает внимание на 

средства выразительности (цвет, линию, ритм, композицию и другие), 

некоторые особенности построения композиции в произведениях 

живописи и графики, средства архитектуры, декоративно-прикладного 

искусства. 



 Экспериментирует в создании образа; в процессе собственной де-

ятельности проявляет инициативу; проявляет самостоятельность в 

процессе выбора темы, продумывания художественного образа, выбора 

техник и способов создания изображения; самостоятельно сочетает 

изобразительные техники и материалы. 

 Демонстрирует высокую техническую грамотность. 

 Планирует деятельность, умело организует рабочее место, проявляет 

аккуратность и организованность в процессе выполнения, бережное 

отношение к материалам. 

Формами подведения итогов реализации программы служат: 

 организация выставок совместного творчества взрослых и детей; 

 совместные досуги, праздники, развлечения и др. 

 

II. УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН. 

 

Для проведения специально организованных НОД по художественному 

творчеству дошкольников отведено 1 НОД в неделю, следовательно, 32 НОД в 

год. Целесообразно проводить НОД по данной программе при завершении темы, 

согласно комплексно-тематического плана группы.  

Календарно-тематическое планирование. (Приложение №1) 

 

Возрастная 

группа 

Продолжительность 

занятия 

Периодичность 

в неделю 

Количество  

 в год. 

1 младшая 10-15 минут 1 раз 32 

2 младшая 15-20 минут 1 раз 32 

 Средняя 20-25 минут 1 раз 32 

 Старшая 25-30 минут 1 раз 32 

Подготовительная 30-35 минут 1 раз 32 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА. 

 

Задачи художественно-творческого развития детей младшего 

дошкольного возраста: 

 формировать способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

 знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и 

показа условно-обобщённой трактовки художественных образов; 

 учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающего 

мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации; 

 знакомить с книжной графикой на примере творчества известных мастеров 

детской книги;  



 организовывать наблюдения в природе и уголке живой природы для 

уточнения представлений детей о внешнем виде растений и животных, а 

также для обогащения и уточнения зрительных впечатлений;  

 учить детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки;  

 создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и 

приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств 

художественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, 

ритм, динамика) в их единстве; 

 побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при 

создании выразительных образов, используя для этого освоенные 

технические приемы; развивать восприятие детей, формировать 

представление о предметах и явлениях окружающей действительности, 

создавать условия для их активного познания и на этой основе учить детей: 

 отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами; 

 сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми 

действиями (например, «дождик, чаще - кап-кап-кап!», «бегут ножки по 

дорожке - топ-топ-топ!»); 

 продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить 

линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их 

в формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные 

образы; 

 продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки рисования 

кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, вести 

кисть по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые 

формы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные 

образы; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству. 

Задачи художественно-творческого развития детей 4-5 лет: 

 поддерживать интерес детей к народному и декоративному искусству 

(дымковская, филимоновская, богородская игрушка, семёновская или 

полхов-майданская матрёшка);  

 знакомить с произведениями разных видов изобразительного искусства 

(живопись, натюрморт, книжная графика); поощрять интерес детей к 

изобразительной деятельности; 

 расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела 

«познавательное развитие»;  

 поддерживать желание изображать знакомые бытовые и природные 

объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, 

животные), а также явления природы (дождь, снегопад) и яркие события 

общественной жизни (праздники); учить самостоятельно находить 



простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе; 

помогать выбирать сюжет коллективной работы; 

 обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов 

в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками 

народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, 

специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, 

книги и т.п.), учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, 

колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются 

многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон 

один и тот же объект; 

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое 

начало; 

 учить передавать характерные особенности изображаемых объектов 

(городской дом высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, 

одноэтажный, деревянный); 

 знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным 

расположением изображения на листе бумаги; 

 развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в 

разных техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке); 

 сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, 

живопись); 

 поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», 

«выставка», «картина», «скульптура» и пр.; 

 проводить коллективные работы, учить согласовывать свои действия с 

действиями других детей (под руководством взрослого); 

 проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, 

бережно относиться к результатам его творческой деятельности; 

 создавать условия для самостоятельного художественного творчества; 

 в дидактических играх с художественным содержанием учить различать 

цветовые контрасты; предлагать размещать цвета по степени 

интенсивности (до 5 светлотных оттенков), по порядку размещения цветов 

в радуге, на цветовой модели (спектральный круг), соблюдая переходы от 

одного цвета к другому; 

 создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами , 

изобразительными техниками, учить детей создавать с натуры или по 

представлению образы и простые сюжеты, передавая основные признаки 

изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать воспринимать и 

более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; 

учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при 

рисовании на большом пространстве бумажного листа, мелкие - для 

прорисовывания деталей, ритмичные - для рисования узоров); варьировать 

формы, создавать многофигурные композиции при помощи цветных 

линий, мазков, пятен, геометрических форм. 



Задачи художественно-творческого развития детей 5-6 лет: 

 знакомить детей с произведениями разных видов искусства (живопись, 

графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для 

обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств 

и оценок; 

 обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов 

в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками 

народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, 

специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, 

книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, 

колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются 

многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон 

один и тот же объект; 

 поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое 

начало; 

 обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с 

задачами познавательного и социального развития детей старшего 

дошкольного возраста; инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в 

детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких 

взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов); 

 учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, 

водоём, пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать 

ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны); 

 поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и 

явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в 

результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в 

детских книгах и энциклопедиях; отражать в своих работах обобщённые 

представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное 

время года); 

 совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной 

деятельности: продолжать учить передавать форму изображаемых 

объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение 

частей; передавать несложные движения, изменяя статичное положение 

тела или его частей; при создании сюжета передавать несложные 

смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные 

взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя 

для ориентира линию горизонта; 

 поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные 

способы изображения; 



 формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись 

по дереву, гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, 

какими материалами и инструментами пользуются мастера; 

 совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, 

чтобы получать новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться 

кистью - умело проводить линии в разных направлениях, в декоративном 

рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом); 

учить рисовать акварельными красками; показать возможность цветового 

решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков. 

Задачи художественно-творческого развития детей 6-7 лет. 

 продолжать знакомить детей с произведениями разных видов искусства 

(живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, 

архитектура) для обогащения зрительных впечатлений и формирования 

эстетического отношения к окружающему миру; 

 показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 

как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким 

видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих 

произведений; развивать воображение, формировать эстетическое 

отношение; 

 поддерживать стремление детей видеть в окружающем мире красивые 

предметы и явления; показывать уже знакомые и новые произведения 

искусства; рассказывать о замысле и творческих поисках художника при 

создании произведения, о том, какими художественными средствами 

передается настроение людей и состояние природы; 

 расширять, систематизировать и детализировать содержание 

изобразительной деятельности детей; активизировать выбор сюжетов о 

семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (семья, дом, город, деревня, праздники, путешествия, 

в т. ч. Космические, весёлые приключения, дальние страны); поощрять 

интерес к изображению человека (портрет, автопортрет, семейный 

портрет, бытовой портрет, бытовые сюжеты: «как мы провели 

воскресенье», «что мы делали на прогулке», «где мы были летом» 

(представители разных профессий с соответствующими атрибутами, 

инструментами, техникой); при создании пейзажей и сюжетов на тему 

природы поддерживать желание детей изображать животных с 

детёнышами в движении; учить передавать своё представление об 

историческом прошлом родины посредством изображения характерных 

деталей костюмов, интерьеров, предметов быта; 

 помогать детям научиться различать реальный и фантазийный 

(выдуманный) мир в произведениях изобразительного и декоративно-

прикладного искусства; перенести это понимание в собственную 

художественную деятельность; показать возможность создания сказочных 

образов  на основе фантазийного преобразования образов реальных; 



 инициировать самостоятельный выбор детьми художественных образов, 

сюжетов композиций, а также материалов, инструментов, способов и 

приёмов реализации замысла; 

 учить ребенка самостоятельно определять замысел и сохранять его на 

протяжении всей работы; передавать впечатления об окружающем, 

отражая свои эстетические чувства и отношение; передавать доступными 

выразительными средствами настроение и характер образа; 

 совершенствовать специфические умения во всех видах изобразительной 

деятельности: продолжать учить изображать объекты реального и 

фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая 

строение (форму), пропорции, взаимное размещение частей, характерные 

признаки; передавать достаточно сложные движения; создавать сюжеты 

разного масштаба с различной степенью конкретизации содержания; 

 развивать композиционные умения: размещать объекты в соответствии с 

особенностями их формы, величины, протяжённости; создавать 

композицию в зависимости от сюжета - располагать объекты на узком или 

широком пространстве земли (неба), обозначив линию горизонта; 

изменять форму и взаимное размещение объектов в соответствии с их 

сюжетными действиями (например, туристы поднимаются в горы и 

держатся друг за друга); изображать более близкие и далекие предметы, не 

изменяя их размеры; выделять в композиции главное - основные 

действующие лица, предметы, окружающую обстановку; учить 

планированию - эскиз, набросок, композиционная схема; 

 поощрять создание образов реальной действительности, узнаваемых по 

форме, цвету и пропорциям, использование различных материалов (гуаши, 

акварели, пастели и др.) С учетом присущих им художественных свойств, 

выбор средств, соответствующих замыслу, экспериментирование с 

материалами и средствами изображения; 

 учить координировать движения рук в соответствии с характером 

создаваемого образа (плавные движения при создании пластичного образа 

из глины, широкие движения кистью в коллективной композиции); 

 создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

 совершенствовать технику рисования гуашевыми и акварельными 

красками (свободно экспериментировать, смешивая разные краски для 

получения задуманных цветов и оттенков); 

 самостоятельно выбирать художественные материалы для создания 

выразительного образа (для пейзажных рисунков использовать акварель 

или пастель, для декоративного панно - гуашь, для предварительных 

набросков или эскизов - уголь или простой карандаш). 

 

IV. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Куцакова Т. С. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 



Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, 

2005-2010. 

Филимоновская народная игрушка. Наглядно-дидактическое пособие. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

И. А. Лыкова. Программа художественного воспитания, обучения и развития 

детей 2-7 лет. «Цветные ладошки» - СФЕРА, 2007. 

И. А. Лыкова. Художественный труд в детском саду. Экопластика. – СФЕРА, 

2008. 

И. А. Лыкова. Изобразительное творчество в детском саду. – СФЕРА, 2008. 

 

V. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА. 

Критерии эффективности реализуемой Программы, сроки, методика, 

инструментарий. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: педагогические наблюдения, педагогическую 

диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации. 

Виды педагогической диагностики. 

 Основная первичная (в начале учебного года). Выявление фактического 

состояния диагностируемого объекта, его специфические особенности и 

тенденции развития (прогноз). 

 Основная итоговая (в конце учебного года). Оценивание результатов 

освоения программы воспитанниками, степень решения педагогом 

поставленных задач в начале года и определение перспективы 

дальнейшего развития детей с учетом новых задач. 

Методика проведения педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика детей проводится с детьми в естественных 

условиях. В отдельном помещении оборудуется место для индивидуальных 

занятий с детьми. На столе свободно размещаются разные художественные 

материалы и инструменты для свободного выбора их детьми в ходе 

эксперимента: краски гуашевые, кисти трёх размеров, фломастеры, цветные 

карандаши, салфетки бумажные и матерчатые, бумага белая трёх форматов 

(большого, среднего и маленького). Дети приглашаются индивидуально, 

рассматривают материалы и инструменты. В 

непринужденной игровой форме ребёнку предлагается назвать всё, что он 

видит (при этом фиксируется общая ориентировка ребёнка в художественных 

материалах), и выбрать, чем бы он хотел заниматься (что бы хотел делать). 

Предлагается также выбрать материалы для реализации своего замысла. 

По ходу эксперимента фиксируются: выбор ребенка, внешние проявления его 



реакции на ситуацию, последовательность развития замысла, сочетание видов 

деятельности, комментарии по ходу действий, игровое и 

речевое развитие художественного образа. 

Для анализа процесса и результата детской художественной деятельности 

была разработана система показателей, сводная в таблицу (Приложение №2) 

для удобства фиксации наблюдений экспериментаторов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


